Lausunto hyvinvointisuunnitelma 2027-2030

Vastaaja:

Vastaus:
30.09.2026, 14.45 - 30.09.2026, 15.04

1. Lausuntoa antavan rooli *

Organisaation tai yhteison puolesta

2. Organisaation tai yhteison nimi *

Pudasjarven kaupunki

3. Mika taho? Kirjoita muun tahon nimi *

Ei vastauksia

4. Lausuntoa antavan yhteystiedot

Etunimi ja sukunimi Jaana Valkola

Sahkoposti jaana.valkola@pudasijarvi.fi

5. Yleisarvosana koko vaeston hyvinvointisuunnitelmasta

4

6. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ennaltaehkaiseva tyé nousee vahvasti esille koko suunnitelman lapileikkaavana teemana, mika on erittdin myonteista.
Toimivien hoitopolkujen kehittdminen koetaan tarkeéksi, ja niiden vahvistaminen tukee my6s Pohteen strategisia tavoitteita.
Suunnitelman strateginen painopiste vastaa hyvin myéds kuntamme néakemyksia. Ajatus siita, ettd palvelut rakennetaan
ihmisia varten, on tarkea lahtékohta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa. Arjen sujuvuuteen, turvallisuuteen ja mielen
hyvinvointiin tahtdavat kehittdmiskohteet ovat ajankohtaisia ja tarpeellisia. Perustason vahvistaminen on keskeisté alueen
hyvinvoinnin, terveyden ja toimintakyvyn edistamisessé seka palvelutarpeen kasvun ehkisemisessa tulevaisuudessa.
Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen, osallisuuden lisddminen sek4 turvallisen arjen tukeminen palveluiden luovat hyvén
perustan vaikuttavalle hyvinvointity6lle. Huoli selkedn ja saavutettavan tiedon saaminen palveluista, oikeuksista ja tuen
mahdollisuuksista on huomioitu hyvin.

7. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittaa paremmaksi?

Haluamme korostaa erityisesti eri toimijoiden vélisen oikea-aikaisen yhteistydn merkitysté kaikissa suunnitelman osa-
alueissa. Nain vahvistetaan lisda suunnitelman vaikuttavuutta ja se tukee asukkaiden hyvinvointia koko elaméankaaren ajan.
Harvaan asuttujen alueiden ja pitkien etéisyyksien vaikutukset palveluiden saavutettavuuteen tulisi huomioida viela
vahvemmin. Digitaalisten palveluiden kehittdmisen rinnalla tulee varmistaa, etta palvelut ovat saavutettavia mydés niille
asukkaille, joilla ei ole mahdollisuutta tai valmiuksia kayttaa sahkéisia palveluja.

8. Yleisarvosana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta

4



9. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Pidamme hyvana sita, ettéd suunnitelmassa tunnistetaan jarjestdjen merkittéava rooli lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnin edistdmisessé. Jéarjest6jen, kuntien ja hyvinvointialueen yhteisty6téa on térkeé&éa edelleen vahvistaa, silla se luo
lapsille ja nuorille turvallista arkea, osallisuuden kokemuksia sekd matalan kynnyksen tukea.

10. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittaa paremmaksi?

Perdankuulutamme suunnitelmaan vield vahvempaa ja nakyvampaa panostusta syrjaytymisen ehkaisyyn. Erityisen tarkeda
on tukea nuorten koulutus- ja tydllistymispolkuja seka vahvistaa niitd hyvinvoinnin osa-alueita, jotka tukevat kiinnittymista
yhteiskuntaan, kuten osallisuutta, yhteiséllisyyttd, mielenterveytta ja toimintakykya.

11. Yleisarvosana tydikaisten ja nuorten aikuisten hyvinvointisuunnitelmasta

4

12. Mik& suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Ennaltaehkéisevien terveystarkastusten merkitys nousee suunnitelmassa vahvasti esille, ja niiden kehittdmisté pidetéaén
tarkedna osana tyodikaisten ja nuorten aikuisten hyvinvoinnin seka terveyden edistdmista. Suunnitelmassa tunnistetaan
ennaltaehkéisevien palveluiden merkitys toimintakyvyn yllapitdmisessé ja ongelmien varhaisessa tunnistamisessa.

13. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittad paremmaksi?

Kunnassamme korostui erityisesti vanhemmuuden ennakoiva ja varhainen tukeminen, jonka tulisi nékya suunnitelmassa
nykyistd vahvemmin. Varhainen tuki vahvistaa perheiden hyvinvointia sek& ehkéisee mydhempien ongelmien kasautumista.
Pidamme myds tarkeana mielenterveys- ja paihdetyon tiivista integraatiota. Palveluiden yhteensovittaminen mahdollistaa
asiakkaan kokonaistilanteen oikea-aikaisen huomioimisen seka tukee vaikuttavien, saavutettavien ja asiakasléhtdisten
palveluiden toteutumista.

14. Yleisarvosana ikaantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelmasta

4

15. Mika suunnitelmassa oli hyvaa ja onnistunutta?

Mielestdmme suunnitelman kokonaisvaltainen I&hestymistapa tukee hyvin ikdéntyneiden toimintakykya, hyvinvointia ja
turvallista arkea. Suunnitelmassa huomioidaan laajasti hyvinvoinnin eri osa-alueet seka pyritdan edistamaan ikaantyneiden
mahdollisuuksia eldé aktiivista ja osallista elamaa omassa arkiymparistéssaan.

16. Miten suunnitelmaa pitaisi mielestasi muuttaa?
Miten sita voisi kehittaa paremmaksi?

Ik&&ntyneen véaestdn hyvinvoinnin tukemisessa mielen hyvinvointi tulee huomioida entistd vahvemmin myés kotihoidon
resursseja vahvistamalla siten, ettéd henkildstolla on nykyistd paremmat mahdollisuudet tukea ik&dantyneiden psyykkista
hyvinvointia, tunnistaa mielenterveyteen liittyvid haasteita seké ehkaista yksinaisyytté. Kokonaisvaltainen ldhestymistapa
tukee ikdéntyneiden hyvinvointia, toimintakykya ja turvallista arkea sek& mahdollistaa oikea-aikaisen tuen erilaisissa
eldméntilanteissa.

17. Olen tutustunut kyselyn tietosuojaselosteeseen ja ymmarran, miten antamiani henkilétietoja kasitellaan. Hyvaksyn
tietojeni kasittelyn tietosuojaselosteen mukaisesti. *

Kylla



